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[bookmark: _GoBack]Plan de leçon : Le plan du climat de l’école
(d’après The Gender Spectrum – Le Spectre du genre : Ce que les éducateurs doivent savoir)

Sommaire
Dans cette leçon, les élèves créeront une carte de leur école qui leur permettra d’évaluer la sécurité et l’accueil des différents espaces pour les élèves qui s’identifient comme transgenres, bispirituels ou de genre non binaire. Les élèves exploreront à quel point l’identité de genre et l’expression de genre sont influencées par les attentes sociales. Ils auront à expliquer et à étayer leur point de vue face à un texte.

Matière/Années : Éducation physique et santé (8e et 9e année)

Grande idée
· Favoriser la santé et le bien-être des autres nous permet de tisser des liens avec notre communauté.

Compétences 
· Proposer des stratégies pour réagir à la discrimination, aux stéréotypes et à l’intimidation
· Proposer des stratégies pour développer et maintenir de saines relations
· Créer des stratégies pour promouvoir la santé et le bien-être à l’école et dans la communauté
· Explorer et décrire les conséquences des transitions et des changements sur l’identité

Contenu
· Les conséquences de l’intimidation, des stéréotypes et de la discrimination
· L’influence des changements physiques, affectifs et sociaux sur l’identité et les relations

Compétences essentielles
· Communication : Entrer en relation et interagir avec les autres (pour échanger et développer des idées).
    Acquérir, interpréter et présenter l’information (y compris par l’investigation).
· Pensée créatrice : Génération d’idées
· Pensée critique : Analyse critique
· Identité personnelle et culturelle : Relations et contextes culturels
· Conscience et responsabilités personnelles : Bien-être
· Responsabilité sociale : Contribuer à la communauté et prendre soin de l’environnement
Valoriser la diversité

Principes d’apprentissage des peuples autochtones
· L’apprentissage soutient ultimement le bien-être de l’individu, de la famille, de la communauté, de la terre, des esprits et des ancêtres.
· L’apprentissage est un processus holistique, réfléchi, introspectif, expérientiel et relationnel (axé sur l’interdépendance, les relations réciproques et le sentiment d’appartenance).
· L’apprentissage passe par la reconnaissance des conséquences de ses actions.
· L’apprentissage passe par l’exploration de sa propre identité.

Stratégies d’enseignement et questions
Invitez les élèves à travailler en petits groupes et à créer un plan de leur école (vous pouvez également fournir à chaque groupe une photocopie du plan de l’école, si vous en avez un). Le plan n’a pas besoin d’être précis ni fidèle à l’architecture; demandez-leur de choisir les espaces qu’il serait important de représenter sur le plan, comme la bibliothèque, les couloirs, la cafétéria, les toilettes, le bureau d’orientation, le gymnase, les salles de casiers et les terrains de sport. Peut-être peuvent-ils étiqueter une seule salle de classe qui représentera toutes les salles de classe de l’école.

Demandez aux élèves d’identifier les différents espaces de l’école à l’aide du code de couleurs suivant :
· Vert : Cet espace est sécuritaire et accueillant pour les élèves transgenres, bispirituels et de genre non binaire.
· Jaune : Les élèves transgenres, bispirituels et de genre non binaire devraient faire preuve de prudence dans ces espaces.
· Rouge : Cet espace n’est ni sécuritaire ni accueillant pour les élèves transgenres, bispirituels et de genre non binaire.

Chaque groupe doit faire consensus en ce qui a trait à la catégorisation de chacun des espaces. Encouragez-les à bien réfléchir à chaque espace et à donner des raisons détaillées et des exemples lorsqu’ils décident de classer l’espace dans telle ou telle catégorie.

Invitez les élèves à présenter leur plan au reste de la classe et à expliquer la logique qui sous-tend leurs décisions.

Lorsque tous les groupes ont présenté leur plan, demandez aux élèves de nommer les tendances qui ressortent de tous les plans. Que remarquent-ils? Y a-t-il un élément qui ressort ou qui les surprend?

Proposez aux groupes de créer un plan d’action qui permettrait d’améliorer le climat de l’école et de le rendre plus sécuritaire et accueillant pour les élèves transgenres, bispirituels et de genre non binaire. Quels moyens concrets les élèves pourraient-ils mettre de l’avant pour changer les choses? Amenez la classe à discuter des idées que les groupes ont proposées.

Bibliographie
· Skelton, Wallace J. Transphobia: Deal with It and Be a Gender Transcender. 2015. 32 p. Lorimer, 24,95 $ (978-1459407664). De la 6e à la 9e année.
· On y trouve de l’information, des jeux-questionnaires, des bandes dessinées et des scénarios de la vie réelle qui visent à aider les enfants à mieux comprendre ce qu’est l’identité de genre et à penser à ce qu’ils pourraient faire pour repérer et prévenir la transphobie dans leur école, à la maison et au sein de leur communauté.

Le plan de leçon complet est disponible auprès du GLSEN®.
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